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ATMOSPHERES (Body as Sensors) 
zintuiglijke wandeling met Malú Cayetano Molina en Sonia Pérez

Stel je zintuigen open en gebruik je lichaam als instrument om de 
atmosfeer om je heen te voelen. Tijdens deze curated walks mét 
de kunstenaars dragen de deelnemers een apparaatje dat met 
sensoren dat gegevens van je lichaam en de omgeving koppelt aan 
een responsieve kaart van het Amstelpark, die te zien is in het Glazen 
Huis. De wandelingen zijn de rest van de tentoonstelling individueel te 
maken. Sensors en instructies op te halen in het Glazen Huis.
 • Zaterdag, 10 en zondag 11 oktober 12–14u en 16–18u

LINE-OFF-LINE 
Tekenwandeling met Liesje van den Berk 

In deze wandeling vraagt Liesje van den Berk de deelnemers hun 
telefoon tijdelijk te vervangen door een blanco papieren telefoon 
en grafietpotlood om in stilte en concentratie te gaan wandelen en 
tekenen in het Amstelpark. Geen tekenervaring of -talent vereist.
 • Woensdag 14 oktober voor de hele familie 11–12u en 14–15u 
 • Zaterdag 31 oktober 15–16u en 16.30–17.30

DON’T WALK INTO THE WOODS AT NIGHT 
Expeditie met Ienke Kastelein

Ga mee op een zinnenprikkelende schemerwandeling. In stilte bij het 
vallen van de avond, in het Amstelpark na sluitingstijd. Voorzichtig 
raken we boombast aan. We dwalen tussen struiken en bomen, tasten 
met onze voeten de grond af, turen naar de hemel. Mogelijk ontstaat 
er een woordeloos gesprek tussen planten, mensen en bomen.
 • Vrijdag 30 oktober 18–20u 

WALKING WHITE CHAIRS
Happening met twaalf witte stoelen in het Amstelpark, een 
vrijplaats — wie wil kan een stoel pakken, even gaan zitten, of een 
stoel meenemen naar elders in het park om daar neer te strijken. 
Zo wandelen mensen en stoelen in het park. Hoe kiezen mensen een 
plek? Hoe komt een stoel ergens terecht? Welk parcours leggen de 
stoelen af?  Een uitnodiging aan iedereen die als homo ludens in het 
park ronddwaalt.
 • Vrijdag 30 oktober 15–17u (inschrijven) 
 • Zaterdag 30 oktober 13–17u (vrije inloop)

DAG IN HET KADER 
van Bruno Latour Spinozaprijs 

Programma in het kader van de landelijke manifestatie Welkom 
in het Parlement van de Dingen. Een dag met expedities, debat 
met gastsprekers, walk en performances met Chikako Watanabe, 
en lancering van Floriade Fluisteringen, vier hoorspelen verteld 
vanuit het perspectief van planten van Cathelijne Montens en Krijn 
Christiaansen. 
 • Zondag 22 november (voor tijden zie zone2source.net)

FINISSAGE Mind Your Step
Walk & Performance van Chikako Watanabe en een Walk & Talk met 
Marlies van Hak (onderzoeker en schrijver) in gesprek met Elena 
Biserna (onderzoeker en curator) en Tao G. Vrhovec Sambolec 
(kunstenaar). Biserna en Vhrovec delen ideeën en ervaringen over 
wandelen als praktijk. 
 • Zondag 29 november 14–17u

www.zone2source.net/mindyourstep

PROGRAMMA 

MIND YOUR STEP met curated walks en walks&talks
Tijdens Mind Your Step organiseren we een serie curated walks en events, naast de 
audiowalks en wandelingen die je op eigen gelegenheid kunt doen. Inschrijven via de 
website of stuur een mail naar projects@zone2source.net

het Glazen Huis
TENTOONSTELLINGEN & PRESENTATIES

Orangerie
EXHIBITIONS & PRESENTATIONS

Rietveldpaviljoen
KANTOOR / OFFICE

zone2source 
Amstelpark 4
1083 HZ Amsterdam
info@zone2source.net
www.zone2source.net

OPENINGSTIJDEN
zaterdag, zondag 
13–17 u • en op afspraak
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TENTOONSTELLING 

In het Glazen Huis van Zone2Source 
zijn installaties, raamtekeningen en 
foto’s van Tim Knowles te zien, die in 
zijn gehele oeuvre bewegingen door het 
landschap onderzoekt. Iris Hoppe toont 
een nieuwe versie van haar filminstal-
latie Rundgang/Walk Round met twee 
verschillende standpunten tijdens een 
wandeling door Amsterdam en Zuid-Ken-
nemerland, en van Tom Bekkers is de 
video installatie In Search of the Mira-
culous II te zien, waarin de kunstenaar 
al wandelend reflecteert op klimaatver-
andering terwijl hij in de modder van het 
Waddengebied wegzakt. 

Volg in de tentoonstelling real time de 
ruimte makende web-app WalkAway 
van Naomi Bueno de Mesquita of haal 
de sensoren op waarmee je de zintuige-
lijke wandeling Atmospheres (Body as 
Sensors) van Malú Cayetano Molina en 
Sonia Pérez kunt doen in het park. Isolde 
Venrooy geeft door middel van kaartjes 
instructies om nieuwe verbanden en 
mogelijkheden te zien in de wereld om 
ons heen. 
 
Geopend op za + zo van 13–17u en 
op verzoek (en we zijn regelmatig 
spontaan open doordeweeks). 
projects@zone2source.net

Audio Dérives 24/7 audiotours en wandelingen
In een audio-wandeling verbindt Esther Hovers het Amstelpark met de na-
burige Zuidas om de luisterende wandelaar anders te laten kijken naar de 
gecontroleerde stedelijke ervaring. In de geluidswandeling Secret Signals 
van Justin Bennett hoor je al zwervend door het park de normaal nauwe-
lijks hoorbare geluiden van bomen en planten in het Amstelpark.
• Dagelijks, start bij het Glazen Huis (met eigen smartphone en koptelefoon)

Chikako Watanabe bouwt een installatie Journey to meet Star-Gazers 
buiten het Glazen Huis die zij tijdens de tentoonstelling verder ontwikkelt, 
en waarin ze oude verhalen van de Amstel, Amsterdam en Japan samen-
weeft en daarmee een aanzet geeft om op pad te gaan in het park. 
Zie daarvoor de routekaart  
• Dagelijks, startpunt het Glazen Huis

WalkAway is een web-app van Naomi Bueno de Mesquita waarmee gebrui-
kers de kaart van Amsterdam al wandelend uit kunnen wissen en nieuwe ruimte 
vrijmaken; dit is in real time op een scherm te volgen in het Glazen Huis.
• Dagelijks, startpunt overal in Amsterdam (met smartphone via Chrome 
browser): tinyurl.com/walkawaytool 

4 oktober – 29 november 2020

OPENING  
zondag, 4 oktober • 15–18u 
met tekenwandeling van Liesje van den Berk • 16u + 17u
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GROEPSTENTOONSTELLING  over de kunst van het wandelen, 
met Tim Knowles, Iris Hoppe, Tom Bekkers, Esther Hovers, Malú Cayetano 
Molina & Sonia Pérez, Chikako Watanabe, Justin Bennett, Naomi Bueno de 
Mesquita, Liesje van den Berk, Isolde Venrooy, Ienke Kastelein

Al eeuwenlang maken filosofen, schrijvers 
en kunstenaars een verbinding tussen 
het hoofd en onze voeten. Volgens 
Kierkegaard functioneert de geest 
optimaal bij een wandeltempo van 
ongeveer 4,5 km per uur en Nietzsche 
schreef “alleen gedachten die bij je 
opkomen tijdens het wandelen zijn van 
waarde”. In een tijd waarin als gevolg van 
Covid-19 het karakter van de openbare 
ruimte is veranderd, en iedereen aan 
het wandelen is geslagen, presenteert 
Zone2Source een tentoonstelling waarin 
we onze relatie tot de omgeving opnieuw 
gaan bekijken en ervaren.

Voor Mind Your Step nodigt 
Zone2Source kunstenaars uit die 
wandelen als artistiek onderzoek 
verkennen of uiteenlopende vormen 
van cartografie gebruiken om hun 
bewegingen en ervaringen van 
specifieke plekken te visualiseren. 
Bezoekers wacht een actief programma 
— kom met wandelschoenen! — 
waarin op allerlei manieren van de 
gebaande paden wordt afgeweken. 
De tentoonstelling en wandelingen zijn 
gratis toegankelijk.

zone2source.net/mindyourstep
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